Plebiscyt Rzeszowscy Sitacze, to MY — Kampania ,Jestem swoim Liderem — ty bgdz

swoim”

Fundacja ,,APROBATA” serdecznie zaprasza wszystkie dzieci, mlodziez i osoby
doroste z niepetnosprawnosciami do udziatu w Plebiscycie Rzeszowscy sitacze
— TO My, a lokalne spotecznosci os6b z niepetnosprawnoscia, osoby
petnosprawne i Srodowiska wspierajace integracje oséb z
niepetnosprawnosciami , Instytucje, Fundacje, Stowarzyszenia oraz osoby

zainteresowane do wspoétpracy i budowania wzajemnego dialogu.

Plebiscyt realizowany jest przez Fundacje ,,APROBATA” we wspotpracy
z Urzedem Miasta Rzeszowa - projekt ,,Dofinansowano z budzetu Miasta
Rzeszowa”. Rzeszowscy Sitacze, to MY, jest Il edycja wspanialego wydarzenia
pokazujgcego swiat oséb z niepelnoprawnosciami, a w roku 2023r.
realizowanego w ramach Kampanii Spotecznej ,,Jestem swoim Liderem — ty
badz swoim”.
Rzeszbéw przyjazny dla oséb z niepetnosprawnosciami
Do udziatu zapraszamy mieszkancéw miasta Rzeszowa w tym dzieci, mtodziez i
dorostych posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci. Ucznidéw placowek
edukacyjnych zlokalizowanych na terenie miasta Rzeszowa, rzeszowskich instytucji
publicznych i niepublicznych (takich jak Domy Pomocy Spotecznej, Domy Seniora),
sektora pozarzgdowego wspierajgcego osoby z niepetnosprawnosciami (takich jak
Warsztaty Terapii Zajeciowych), ktorzy aktywnie realizujg swoje pasje oraz pragng
rozwija¢ swojg aktywnos¢ spoteczna.
Rzeszowscy sitacze - TO MY!
Plebiscyt kierowany jest do dzieci, mtodziezy oraz dorostych osob z
niepetnosprawnosciami, aby wszyscy mogli pokazac¢ swoj Swiat, swojg codziennosc¢
oraz odwazne wyrazi¢ siebie jako jednostke i podkresli¢, ze po pierwsze jest cztowiek
a potem jego niepetnosprawnosc¢. Celem plebiscytu jest zaprezentowanie wtasnych
pasiji, zainteresowan, twérczosci, odczu¢ oraz sposobu na wyrazenie siebie w
otaczajgcym swiecie.
Kategorie Plebiscytu

e Dziecii mtodziez do 18 roku zycia

o Kobiety



e Mezczyzni

e Spotecznik osoba z niepetnosprawnoscig
Przestanie Plebiscytu
Wazna jest integracja wszystkich srodowisk oséb petnosprawnych i z
niepetnosprawnosciami, wzajemna edukacja, zrozumienie potrzeb oraz pokazanie
tego co nas tgczy, ze jesteSmy tacy sami a kazdy z nas pragnie sie rozwijac i chce
byC szanowany oraz, ze po pierwsze jest cztowiek a nie jego niepetnosprawnosc.

Przestanie:
* Dziatam dla siebiel

* Po pierwsze cztowiek!
» Pomagasz cztowiekowi, a nie niepetnosprawnosci.
+ Jestem swoim Liderem!
W ramach Plebiscytu kazdy uczestnik bedzie mogt zaprezentowac:
v’ swojg pasje
v zainteresowania
v' marzenia
v/ pokazac¢ swojg codziennos¢
v wyrazi¢ siebie
Prace i formy przekazu w ramach - Plebiscytu Rzeszowscy Sitacze, to MY!
Formy przekazu sg dowolne i mogg obejmowac wszystkie dostepne i nowatorskie
techniki oraz prezentacje aktywnosci osob z niepetnosprawnosciami:
e Prace plastyczne w kazdej technice
e Prace pisane w kazdej formie w tym wiersze
e Prace filmowe i multimedialne
e Przedstawienie zainteresowan
e Przedstawienie pasji
¢ Przedstawienie aktywnosci spotecznej
e Pokazanie twérczosci domowej oraz warsztatowej
e Zaprezentowanie swojej codziennosci w kazdej formie
Nagrody
W ramach Plebiscytu Rzeszowscy Sitacze, to MY, uczestnicy otrzymaja:
v Statuetke okolicznosciowa
v Certyfikat Rzeszowscy Sitacze, to MY Il EDYCJA



Przyznawane w czterech kategoriach:

| Dzieci i mtodziez do 18 roku zycia

Il Kobiety

[l mezczyzni

IV Spotecznik osoba z niepetnosprawnoscig

Zgtoszenia

Kandydatury mozna zgtaszac¢ w terminie od 15 wrzesnia 2023 do 05 listopada 2023.
Uroczyste rozstrzygniecie Plebiscytu Rzeszowscy Sitacze, to My! oraz wreczenie
nagrod odbedzie sie 04 grudnia z okazji Miedzynarodowego Dnia Oso6b
Niepetnosprawnych, podczas finalu Kampanii ,Jestem swoim Liderem -Ty bgdz
swoim”. Zapraszamy do zapoznania sie z Regulaminem i formularzem
zgtoszeniowym Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu, ktéry znajduje sie:

a. do pobrania w wersji elektronicznej na stronie internetowej Organizatora
https://fundacjaaprobata.ippez.pl/index.php/plebiscyt-rzeszowscy-silacze-to-
my/

b. do pobrania w wersji papierowe] w siedzibie Wydziatu Polityki Spotecznej

Urzedzie Miasta Rzeszowa, ul. 3 Maja 13 w Rzeszowie. W godzinach
poniedziatek — wtorek, czwartek — pigtek 7.30 — 15.30, $roda 7.30 — 17.00.

Zaréwno projekt, jak i konkretne dziatania podejmowane w Rzeszowie na rzecz osob
niepetnosprawnosciami pochodzg z Konwencji ONZ z dnia 13 grudnia 2006 r. o
prawach oséb niepetnosprawnych, ratyfikowanej przez Polske w dniu 6 wrzes$nia
2012r.

Zadanie finansowane ze srodkéw PFRON, ktérych dysponentem jest Prezydent Miasta Rzeszowa

7 penon 57 rzeszow
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