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Stefan Michat Zaréw

Poeta, animator kultury, publicysta, eseista i krytyk literacki, cztonek Zwigzku Literatéw Polskich Oddziat w Rzeszowie. W latach 2008 -
2016 cztonek zarzadu - wiceprezes Regionalnego Stowarzyszenia Twércéw Kultury w Rzeszowie. Dtugoletni pracownik WDK w
Rzeszowie w tym byty zastepca dyrektora d/s administracyjnych. W 1981 roku uczestnik strajkdw studenckich na Uwr i wspétzatozyciel
Klubu Mysli Politycznej Rzeczywistos¢ we Wroctawiu, cztonek NZS.

Wiersze i artykuty publikuje w prasie krajowej i zagranicznej, na portalach poetyckich, wydawnictwach zwartych, rocznikach
historycznych i uniwersyteckich, wydawnictwach elektronicznych, w tym: Poezja dzisiaj, Akant, Wiasnym Gtosem, Gazeta Kulturalna,
Biaty Orzet (USA), ReWiry, Semper Fidelis, Krynica (Ukraina), Podkarpacka Historia, Nasz Dom Rzeszéw, Zeszyty Wiejskie UL, Rocznik
Historyczny MRL, Swietokrzyski Kwartalnik Literacki, Nasz Przemy$l, Kamerton, Barbizon Wisniowski, Nadwistocze, Artefakty, Dygresje i
inne. Cztonek redakcji wydawnictw zbiorowych. Udziat w audycjach radiowych: PR Rzeszéw, radio Leliwa i inne.

Debiut prasowy wierszem Nokturn w 1984 roku. Wczesniejsze publikacje bezdebitowe. Utwory i artykuty ttumaczone na jezyki obce, od
lat 80. ubiegtego stulecia prezentowane na spotkaniach autorskich w kraju i zagranica.

Zbiory poezji:

Spotkania w rejsie (2001)

Na krawedziach rozciggtosci (2005)

Na styku cieni (2016)

Itaka Odyseusza (2016)

Na skraju podrézy (2017)

Inez (2018)

Kurtyna kolorowych szkiet (2018)

Tramp Poeta Podkarpacki, zeszyt autorski (2019)
Mensura Hominis - dziennik matopandemiczny (2020)
Czytanie Wiatru (2022)

Impressio (2023)

Lustro igielne (2024)

Ksiega lotosu (2025)

inne:

e Podkarpackie Slady Pegaza - eseje, recenzje i oméwienia, z kart historii (2019)
e Otwarci na wolnos¢ - szkice i oméwienia (2019)
e W Cieniu Parnasu - recenzje i oméwienia, z kart historii (2023)

Udziat w ponad stu antologiach, almanachach i albumach: Utrwali¢ siebie (2006), Z podrézy na wyspy stowa (2007), So fern wie nah
(2011), Osobnos¢ nasza (2011), Lustra (2013), Przestrzenie wyobrazni. Aimanach Regionalnego Stowarzyszenia Twoércéw Kultury

i Srodowisk Twérczych Podkarpacia (2015), Antologia Poetéw Polskich (2017), Antologia Wierszy Krakowskich (2018), Antologia poetéw
wspoétczesnych Zanim zabierze nas wiatr (2018), Antologia na 40-lecie RSTK w Rzeszowie (2020) i innych.

Ebooki:

e Na Styku cieni,
® |nez,
e Podkarpackie Slady Pegaza

Nagrania wierszy:

e Odkrywanie Krajobrazéw Stowa, CD, Rzeszéw (2011). Interpretacja: Dorota Kwoka, Stach 0z6g, Stefan M. Zaréw.
e Na Styku cieni, CD, Rzeszéw (2016). Interpretacja: Stach 0zdg, Stefan M. Zaréw.

Itineris, CD Rzeszdéw (2017). Muzyka i wyk. Woytek Vart-Miskéw.

Obecny w encyklopedii biograficznej Who is Who w Polsce zawierajgcej zyciorysy znanych Polek i Polakéw, leksykonie Sylwetki
Rzeszowian i innych.

Za dziatalno$¢ na rzecz krzewienia kultury odznaczony miedzy innymi: Ztotym i Srebrnym Krzyzem Zastugi. Odznakg Honorowa
Zastuzony dla Kultury Polskiej, Brazowym Krzyzem i Medalem ZZWP, Medalem im. Wincentego Witosa. Nagroda Rocznika Krajobrazy,
Nagroda Zarzadu ZLP w Rzeszowie za zbiér wierszy Mensura Hominis - dziennik matopandemiczny. Nagroda ZLP Oddziat w Rzeszowie
,.Ztote Piéro” w dziedzinie - krytyka literacka, Brazowy Medal,

,,Zastuzony Kulturze Gloria Artis”
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