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Instytucje, podmioty oraz organizacje pozarzadowe udzielajace pomocy
osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Wykaz Specjalistycznych Osrodkow Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

¢ Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Nowej Sarzynie
ul. Lukasiewicza 3, 37-310 Nowa Sarzyna, tel. 17 241 38 13
¢ Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie SOS w Lesku
ul. Jana Pawta II 18 B, 38-600 Lesko, tel. 13 492 72 52, 13 492 72 53
 Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Korytnikach
Korytniki 14, 37-741 Krasiczyn, tel. 16 671 85 94
e Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gorzycach
ul. 11 Listopada 12, 39-432 Gorzyce, tel. 15 836 23 70, 15 836 28 69

Wykaz osrodkow interwencji kryzysowej

¢ Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ustrzykach
Dolnych
ul. Betska 22, 38-700 Ustrzyki Dolne
Telefon do punktu, gdzie odbywaja sie dyzury specjalistéw: 13 461 41 03, tel. 665 996 444
Poradnictwo socjalne, prawne, psychologiczne, pedagogiczne, dyzur terapeuty uzaleznien.

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w Debicy
ul. Gawrzytowska 31, 39-200 Debica, tel. 14 670 33 42
Poradnictwo prawne, psychologiczne, pedagogiczne, psychoedukacja, wsparcie.

e Osrodek Interwencji Kryzysowej pozostajacy w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Jasle
ul. Rynek 18, 38-200 Jasto, tel. 13 448 34 40, 13 448 58 38
Poradnictwo psychopedagogiczne, prawne, realizacja programdéw oddzialywan korekcyjno -
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

e Osrodek Interwencji Kryzysowej z siedziba w Niwiskach
ul. 11-go Listopada 10, 36-100 Kolbuszowa
Poradnictwo prawne, psychologiczne, socjalne, pedagogiczne, terapeutyczne, grupa wsparcia,
schronienie w hostelu.

e Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie
ul. Bieszczadzka 1, 38-400 Krosno
Praca specjalistéw, udzielanie natychmiastowej i doraznej pomocy w sytuacjach kryzysowych,
prowadzenie specjalistycznego poradnictwa, konsultacje dla mieszkancéw powiatu w zakresie
sytuacji kryzysowych i przemocy w rodzinie, informowanie o prawach i uprawnieniach,
zabezpieczenie miejsca pobytu osobie/rodzinie, organizowanie i prowadzenie grup wsparcia
dla oso6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie, indywidualne plany wyjscia z kryzysu oséb w
trudnej sytuacji zyciowej, wspieranie podopiecznych w kontaktach z instytucjami.

e Dziat Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kros$nie
ul. Legionéw 8, 38-400 Krosno, tel. 13 420 26 89
Poradnictwo socjalne, prawne, psychologiczne i rodzinne. Wsparcie, wywiady w miejscu
zamieszkania rodziny, wizyty interwencyjne na podstawie zgtoszen osobistych, telefonicznych i
e-mail.
Schronienie dla ofiar przemocy do 3 miesiecy w hostelu, prowadzenie programu oddzialywan
korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

e Osrodek Interwencji Kryzysowej - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lezajsku
ul. M.C. Sktodowskiej 8, 37-300 Lezajsk, tel. 17 242 13 00
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Poradnictwo udzielane jest od poniedziatku do piatku w godzinach od 7.30 do 15.30
(psycholog, pracownik socjalny) oraz podczas dyzuréw pelmionych w godzinach
popotudniowych.
Udzielanie natychmiastowej, doraznej pomocy osobom znajdujacym sie w trudnych sytuacjach
zyciowych, takich jak: przemoc w rodzinie, alkoholizm, wspdtuzaleznienie cztonkéw rodziny,
problemy wychowawcze, konflikty rodzinne, itp. Wspoétpraca interdyscyplinarna z innymi
instytucjami pomocowymi.

¢ Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lubaczowie
ul. Mickiewicza 45, 37-600 Lubaczéw, tel. 16 632 94 60
Udzielanie porad psychologicznych, pedagogicznych oraz socjalnych ofiarom przestepstw, w
tym przemocy w rodzinie, ich rodzinom oraz swiadkom zdarzen. Kierowanie zgtaszajacych sie
0s0b do wlasciwych instytucji. Pomoc cztonkom rodzin pozostajacym w trudnej sytuacji.
Podejmowanie dzialan majacych na celu zapobieganie przemocy fizycznej i psychicznej. Pomoc
cudzoziemcom oraz ofiarom handlu ludzmi. Wspoétpraca z instytucjami oraz organizacjami
pozarzadowymi dziatajacymi na rzecz pomocy osobom pokrzywdzonym.

e Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lancucie
ul. Pitsudskiego 70/5, 37-100 Lancut, tel. 17 225 80 28
Konsultacje psychologiczne, pedagogiczne, psychoterapia, porady prawne, pomoc doradcza i
informacyjna.

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w Rudniku nad Sanem
ul. Rzeszowska 35, 37-420 Rudnik nad Sanem, tel. 15 649 21 86, 607 302 198
Poradnictwo psychologiczne, prawne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne, duchowe, terapia
indywidualna, par, rodzinna, grupa wsparcia.

e Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Lubzinie przy Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Ropczycach
39-102 Lubzina 47, tel. 17 221 25 66
Interwencja kryzysowa, poradnictwo specjalistyczne, hostel dla oséb w sytuacji kryzysu oraz
doswiadczajacych przemocy. Realizacja programu oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie. Grupa wsparcia dla kobiet doswiadczajgcych przemocy.
Prowadzenie przyjaznego pokoju przestuchan dzieci.

¢ Osrodek Interwencji Kryzysowej w Gornie
ul. Rzeszowska 5, 36-051 Gorno, tel. 518 736 839, 885 696 640
Udzielanie osobom i rodzinom znajdujacym sie w trudnej sytuacji kryzysowej specjalistycznej
pomocy psychologicznej, poradnictwa socjalnego i prawnego, a takze w sytuacjach
uzasadnionych schronienia do 3 miesiecy, bez wzgledu na posiadany dochéd.

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeszowie
Osrodek Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej
ul. Skubisza 4, 35-207 Rzeszow, tel. 17 863 53 89
Poradnictwo specjalistyczne: psychologiczne, prawne, rodzinne. Schronienie w pokojach
interwencyjnych.

» Stalowowolski Osrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej (SOWiIK)
ul. Polna 18, 37-464 Stalowa Wola, tel. 15 642 52 99
Interwencja kryzysowa, poradnictwo, pomoc prawna, psychoterapia, wsparcie oséb
doswiadczonych przemoca, hostel.

e Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Strzyzowie
ul. Parkowa 4, 38-100 Strzyzow
Pomoc osobom doswiadczajacym przemocy w formie schronienia, poradnictwo prawne,
psychologiczne, socjalne.
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Wykaz punktow konsultacyjnych (PK), punktéw interwencji kryzysowej (PIK), udzielajacych
pomocy osobom / rodzinom dotknietym przemoca w rodzinie

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Kazimierzowska 2, 36-200 Brzozow
Poradnictwo psychologiczne, poradnictwo prawne

e Punkt Interwencji Kryzysowe;j
ul. Witosa 13, 36-200 Brzozdw, tel. 13 434 14 33, 13 434 20 45
Prowadzenie interwencji kryzysowej, poradnictwa psychologicznego, socjalnego. Zapewnienie
calodobowego miejsca pobytu w mieszkaniu interwencyjnym, w przypadkach uzasadnionych
zagrozeniem bezpieczenstwa lub zycia klienta.

e Punkt Informacyjno-Konsultacyjny przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Debicy
ul. Akademicka 12, 39-200 Debica, tel. 14 681 35 90, 14 670 50 06
Pomoc socjalna, wsparcie emocjonalne, psychologiczne, informacja, edukacja, poradnictwo.
Pomoc osobom i rodzinom uwiktanym w przemoc domowa.

 Punkt Konsultacyjny rozwiazywania problemow alkoholowych
ul. Legionéw 28, 39-220 Pilzno, tel. 14 676 63 54
Pomoc rodzinom uwiktanym w przemoc domowa oraz osobom z problemem alkoholowym,
poradnictwo, interwencja, wspdtpraca z instytucjami.

e Punkt Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu
ul. Jana Pawta II 17, 37-500 Jarostaw, tel. 16 624 62 85, 16 624 63 27
Poradnictwo prawne, psychologiczne, socjalne i rodzinne. Udzielanie schronienia. Praca z
osobami doznajacymi przemocy domowej. Pomoc osobom bedacym w trudnej sytuacji

¢ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Laszkach
37-543 Laszki, Laszki 36, tel. 16 628 50 24
Prowadzenie przez pracownikéw GOPS dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
profilaktyki i rozwiazywania problemoéw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie, wspotdziatanie z
innymi podmiotami zajmujacymi sie ww. problemami.

» Punkt Konsultacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym i Cztonkéw Ich Rodzin oraz Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej
ul. Florianska 8a, 38-200 Jasto, tel. 13 446 47 14
Profilaktyka przeciwalkoholowa, motywowanie oséb uzaleznionych od alkoholu do poddania sie
leczeniu odwykowemu, poradnictwo osobiste i telefoniczne, wspdtpraca z innymi instytucjami
pomocowymi.

¢ Punkt Konsultacyjny zorganizowany przez Gminna Komisje Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Kotaczycach
ul. Burmistrza Wiejowskiego 1, 38-213 Kotaczyce, tel. 13 446 05 30
Poradnictwo psychologiczne i psychoterapeutyczne.

» Punkt Konsultacyjny dla os6b uzaleznionych, wspoétuzaleznionych i ofiar przemocy prowadzony
przez GKRPA
ul. Mickiewicza 4, 38-230 Nowy Zmigréd, tel. 13 443 83 76, 510 997 390, 13 448 26 22, 13
448 26 21
Wsparcie oraz poradnictwo psychologiczne, motywowanie 0s6b do podjecia leczenia
odwykowego i psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

e Punkt Konsultacyjny w Osieku Jasielskim
Osiek Jasielski 112, 38-223 Osiek Jasielski, tel. 13 442 00 05
Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz profilaktycznej. Konsultacje
psychologiczne, socjalne i profilaktyczne w sprawach uzaleznien i przemocy. Motywowanie
0s0b uzaleznionych i wspétuzaleznionych do podjecia psychoterapii w zaktadach lecznictwa
odwykowego. Wsparcie, rozmowy motywujace.

» Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla 0s6b z problemem alkoholowym i ich rodzin
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ul. Ks. J. Raba 4, 38 - 440 Iwonicz Zdrdj, tel. 13 435 05 32
Poradnictwo dotyczace mechanizmow psychologicznych problemu przemocy w rodzinie,
procedury ,Niebieskie Karty”, skutkéw bycia w przemocy - jako osoba doswiadczajaca
przemocy oraz jako osoba stosujaca przemoc, powigzanie z problemem alkoholowym.

e Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy oraz Rodzin z Problemem Alkoholowym
ul. Rynek 4, 38-460 Jedlicze
Pomoc, poradnictwo dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz dotknietych przemoca.

e Gminny Punkt Informacyjno - Edukacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym, Ofiar Przemocy
iich Rodzin
ul. Parkowa 8, 38-420 Korczyna
Poradnictwo, pomoc w podjeciu terapii przez osoby uzaleznione.

e Punkt Porad Psychologicznych przy GOPS Kroscienko
ul. Sportowa 17, 38-422 Kroscienko Wyzne, tel. 13 431 53 00
Pomoc psychologiczna dla mieszkancow gminy, ze szczegélnym uwzglednieniem os6b
uwiklanych w przemoc domowa.

« Punkt Konsultacyjny dla Os6b z Rodzin Dysfunkcyjnych w tym z Problemem Alkoholowym
ul. Pitsudskiego 2, 38-480 Rymandw, tel. 13 435 50 86
Bezptatna pomoc terapeutyczna i poradnictwo psychologiczne.

e Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla Os6b z problemem Alkoholowym i Ich Rodzin oraz
Przemocy
Urzad Gminy w Grodzisku
37-306 Grodzisko Dolne 1254, tel. 17 243 60 03 wew. 171
Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
uzaleznien i przeciwdzialania przemocy.

» Punkt Konsultacyjno - Informacyjny Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie
ul. Opalinskiego 2, 37-300 Lezajsk, tel. 17 240 61 40
Poradnictwo i pomoc prawna. Poradnictwo w zakresie rozwiazywania problemdéw
alkoholowych oraz dla 0os6b doznajacych przemocy w rodzinie.

 Lezajsk Punkt Konsultacyjno - Informacyjny ds. Profilaktyki Uzaleznien
ul. Rynek 1, 37-300 Lezajsk
Udzielanie bezptatnie porad psychospotecznych i prawnych dotyczacych probleméw
alkoholowych, przemocy w rodzinie i narkomanii. Poradnictwo: psychologiczne, prawne, z
zakresu terapii uzaleznien.

e Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
ul. 1 Maja 4, 37-310 Nowa Sarzyna, tel. 17 241 31 77 wew. 342
Pomoc osobom i rodzinom w sytuacjach kryzysowych takich jak: alkoholizm, narkomania,
wspotuzaleznienie cztonkdw rodziny, przemoc fizyczna i psychiczna.

e Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny we wsi Kosina
37-112 Kosina 211, tel. 531 995 236
Porady prawne, psychologiczne, dostosowanie lokalu pokrzywdzonego, pokrywanie kosztow
zwigzanych z edukacja ogdélnoksztalcaca i zawodowa.

e Podkarpacki Osrodek Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w Rzeszowie
37-122 Albigowa 815, tel. 796 600 429

e Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
ul. Pitsudskiego 9, 37-100 Lancut, tel. 17 225 33 25
Porady prawne, psychologiczne.

¢ Punkt Konsultacyjny
39-305 Borowa 333A, tel. 17 581 05 20
Pomoc psychologiczna rodzinom dotknietym przemoca i z problemem alkoholowym.

e Punkt Interwencji Kryzysowej
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ul. Wyszynskiego 16, 39-300 Mielec, tel. 17 780 05 05
Poradnictwo psychologiczne, prawne.

e Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Telefon
Zaufania
ul. Chopina 8, 39-300 Mielec, tel. 17 583 40 00
Poradnictwo specjalistyczne: prawne, psychologiczne, pedagogiczne, socjalne dotyczace
problematyki alkoholowej i innych uzaleznien.

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu
Punkt Interwencji Kryzysowej
ul. Zeromskiego 34, 39-300 Mielec, 17 780 04 70, ul. Wyszynskiego 16, 39-300 Mielec, 17 780
05 05
Poradnictwo psychologiczne, prawne, rodzinne, udzielanie catodobowego schronienia osobom
w sytuacjach kryzysowych.

e Gminny Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien
Podleszany 414, 39-300 Mielec, tel. 504 812 718
Poradnictwo i konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
wspotuzaleznionych, udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym.

¢ Gminny Punkt Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie
ul. Rynek 10, 39-320 Przectaw
Grupa wsparcia dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, diagnozowanie, poradnictwo,
motywowanie do podjecia leczenia odwykowego. Poradnictwo psychologiczne.

¢ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wadowicach Gérnych - Punkt Konsultacyjny
39-308 Wadowice Gorne 116, tel. 14 666 96 92
Poradnictwo dla os6b uwiklanych w problem przemocy domowej.

e Punkt Informacji dla Rodzin w Sytuacji Kryzysowej przy Osrodku Pomocy Spotecznej w
Krzeszowie
ul. Rynek 2, 37-418 Krzeszow, pokdj nr 6, tel. 15 879 82 55
Poradnictwo z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, kryzysu w rodzinie, uzaleznien,
problemoéw wychowawczych, rodzinnych, zdrowotnych, interwencja w srodowisku.

e Punkt Konsultacyjny
ul. Parkowa 3, 37-740 Bircza, tel. 606 827 398
Wspieranie rodzin dotknietych problemem alkoholowym i przemoca w rodzinie.

e Zespdt Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
ul. Przemyska 10, 37-750 Dubiecko, tel. 16 651 11 59, 694 325 809
Pomoc psychologiczna, prawna, psychoterapeutyczna, podejmowanie innych dziatan
adekwatnie do biezacych potrzeb.

e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
37-732 Medyka 159, tel. 16 671 53 75
Podejmowanie dziatan w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, udzielanie informacji i
kierowanie do specjalistycznych jednostek swiadczacych pomoc rodzinom dotknietym
przemoca domowa.

e Gminny Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
ul. Ptk. M. Borelowskiego 1, 37-700 Przemys], tel. 16 670 03 19
Przyjmowanie informacji i wnioskéw dotyczacych problematyki naduzywania alkoholu,
zachowan os6b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie, informacja o mozliwosciach i
zakresie pomocy dla oséb funkcjonujacych w rodzinach z ww. problemami.

» Zespol Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Osrodku Zapobiegania Uzaleznieniom
ul. Sw. Brata Alberta 10, 37-700 Przemysl, tel. 16 672 30 04, 16 671 39 56, tel. zaufania 16
670 16 16
Specjalistyczne poradnictwo psychologiczne, prawne, psychoterapeutyczne oraz konsultacje.
Udzielanie informacji osobom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, w tym ofiarom przemocy
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domowej, o przystugujacych im prawach. Dziat interwencji kryzysowej realizuje zadania
poprzez dyzury w osrodku oraz interwencje w srodowisku.
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przemyslu
Powiatowy Zespot do Spraw Interwencji Kryzysowej
Pl. Dominikanski 3, 37-700 Przemysl, tel. 16 675 00 11, 16 678 50 54 wew. 107
Udzielanie bezptatnego, specjalistycznego poradnictwa w tym psychologicznego, prawnego
oraz pracy socjalnej osobom i rodzinom bedacym w sytuacji kryzysowej.
e Punk Konsultacyjny
ul. Stowackiego 12, 37-220 Kanczuga, tel. 16 642 30 35
Pomoc osobom i rodzinom uzaleznionym od alkoholu, konsultacje, poradnictwo.
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinach.
e Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Ofiar Przemocy w Rodzinie
ul. Krakowska 6, 37-200 Przeworsk, tel. 16 649 05 30
Poradnictwo: prawne, psychologiczne, socjologiczne, pedagogiczne, poradnictwo policjanta.
e Punkt Interwencji Kryzysowej
ul. Lwowska 16, 37-200 Przeworsk, tel. 16 649 09 10
Poradnictwo psychologiczne, socjalne i prawne, bezptatna infolinia: 800 285 005 czynna cala
dobe.
e Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
ul. Bernardynska 1a, 37-200 Przeworsk, tel. 16 648 98 89 wew. 220
Udzielanie porad prawnych.
e Punkt Konsultacyjny
ul. Rynek 1, 37-530 Sieniawa, tel. 16 622 73 01 wew. 30
Pomoc psychologiczna, terapia rodzinna, rozmowy informacyjno - edukacyjne, wsparcie,
konsultacje dla os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych oraz z problemem przemocy.
e Punkt Interwencji Kryzysowej
Zarzecze 175, 37-205 Zarzecze, tel. 16 640 15 29
Pomoc psychologiczna, pomoc prawna.
¢ Punkt Konsultacyjny
39-110 Wielopole Skrzynskie 200, tel. 17 221 44 57
Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego dla os6b doswiadczajacych i stosujacych przemoc
domowa.
e Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
ul. Adolfa Kowala 3, 36-030 Btazowa, tel. 606 822 847
Pomoc psychologiczna.
e Miejsko - Gminy Dom Kultury
ul. Kard. S. Wyszynskiego 12, 36-060 Glogow Matopolski, tel. 608 323 320
Pomoc psychologiczna.
o Swietlica Miejsko - Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej
ul. Fabryczna 17, 36-060 Glogéw Matopolski, tel. 17 862 01 22, 796 600 429
Porady prawne i obywatelskie.
¢ Punkt Konsultacyjny
Kamien 287, 36-053 Kamien, tel. 17 855 60 61 wew. 21
Poradnictwo psychologiczne i prawne.
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
Krasne 121, 36-007 Krasne, tel. 17 855 59 30
Indywidualne poradnictwo psychologiczne i prawne.
e Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie
36-042 Lubenia 131, tel. 17 850 39 14
Pomoc prawna i psychologiczna.
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¢ Rodzinny Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin
ul. Rynek 1, 36-050 Sokotéw Matopolski, tel. 17 772 90 45 wew. 24
Pomoc psychologiczna i prawna.
o Punkt Konsultacyjno - Informacyjny w Swilczy
36-072 Swilcza 168
Euroregionalne Centrum Informacji Gospodarczej, Kulturalnej i Turystycznej w Swilczy
II pietro, pokdj nr 24, 17 867 01 00, 17 867 01 44
Prowadzenie konsultacji w zakresie psychoprofilaktyki i psychoterapii uzaleznien, ze
szczegolnym uwzglednieniem przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
¢ Rodzinny Punkt Konsultacyjny
36-001 Trzebownisko 842, tel. 17 772 29 89
Pomoc i konsultacje dla oséb i rodzin bedacych w sytuacjach kryzysowych - pomocy udzielaja
psycholog, prawnik i policjant.
e Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie
ul. Rynek 10, 36-020 Tyczyn, tel. 17 229 17 39
Pomoc psychologiczna udzielana osobom majacym problem z alkoholem lub rodzinom
uwiktanym w problem przemocy w rodzinie.
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sanoku
ul. Jezierskiego 21, 38-500 Sanok, tel. 13 464 35 93, 13 444 08 53
Poradnictwo prawne i psychologiczne.
e Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
ul. Sobieskiego 1, 38-500 Sanok, tel. 13 464 17 44, Alkoholowy telefon zaufania 13 463 01 00
Psychoterapia dla dzieci i mtodziezy, pomoc psychologiczna, prawna, psychoedukacja dla 0sob
uzaleznionych, rozmowy indywidualne, grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy.
e Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy oraz Rodzin z Problemami Alkoholowymi
Urzad Gminy w Zarszynie
ul. Bieszczadzka 74, 38-530 Zarszyn, tel. 13 467 10 48
Bezptatna pomoc i poradnictwo.
¢ Punkt Interwencji Kryzysowej
ul. Mickiewicza 25, 37-455 Radomysl nad Sanem, tel. 15 845 43 05
Mieszkanie kryzysowe dla oséb poszkodowanych w zwigzku z przemoca w rodzinie (miejsca dla
4 0s06b).
e Nieodptatne Ustugi Psychologiczne
ul. Strazacka 4, 37-470 Zaklikow
Poradnictwo psychologiczne, rozwiazywanie problemow alkoholowych, rodzinnych,
poradnictwo zawodowe, wsparcie zawodowe, wsparcie dla oséb bedacych ofiarami przemocy w
rodzinie.
e Punkt Konsultacyjno - Informacyjny we Frysztaku
ul. Ks. Blajera 20, 38-130 Frysztak, tel. 17 277 79 25
Porady dotyczace uzaleznien, przemocy w rodzinie, sytuacji kryzysowych, poradnictwo
wychowawcze.
e Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie
Niebylec 182, 38-114 Niebylec, tel. 691 171 881
Pomoc psychologiczna.
e Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
ul. Stowackiego 8, 38-100 Strzyzow, tel. 17 276 38 00
Poradnictwo psychologiczne, prawne i socjalne, wsparcie emocjonalne, edukacja.
¢ Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
Stowarzyszenie Sympatykow SP Nr 1 w Gorzycach
ul. 3 Maja 4 (p. 15), 39-432 Gorzyce
ul. Szkolna 45, 39-432 Gorzyce
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Poradnictwo psychologiczne, terapia.
¢ Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowej Debie
ul. M. Reja 3, 39-460 Nowa Deba, tel. 15 846 34 94, 15 846 34 93
Poradnictwo prawne, socjalne, praca socjalna.
e Punkt Interwencji Kryzysowej prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w
Tarnobrzegu
ul. Kopernika 3, 39-400 Tarnobrzeg, tel. 15 822 13 13
Pomoc osobom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, wsparcie psychologiczne i socjalne,
poradnictwo prawne, pedagogiczne.

Wykaz podmiotow realizujacych programy oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

e Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Krosnie
Dzial Interwencji Kryzysowej
ul. Legionéw 8, 38-400 Krosno, tel. 13 420 26 87,
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeszowie
Osrodek Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej
ul. Skubisza 4, 35-207 Rzesz6w, tel. 17 863 53 89
e Osrodek Interwencji Kryzysowej Debicy
ul. Gawrzytowska 31, 39-200 Debica, tel. 14 670 33 42
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu
ul. J. Pawta II 17, 37-500 Jarostaw, tel. 16 624 62 85, 16 624 62 88
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle
ul. Rynek 18, 38-200 Jasto, tel. 13 448 34 40
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej
ul. 11-go listopada 10, 36-100 Kolbuszowa, tel. 17 744 57 17
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie
ul. Bieszczadzka 1, 38-400 Krosno, tel. 13 437 57 32, 13 437 57 33, 13 437 57 34
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lubaczowie
ul. Mickiewicza 45, 37-600 Lubaczéw, tel. 16 632 94 60
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lancucie
ul. Pitsudskiego 70/5, 37-100 Lancut, tel. 17 225 80 28, 17 225 69 69
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu
ul. Zeromskiego 34, 39-300 Mielec, tel. 17 780 04 70, 17 780 04 72, 17 780 04 73
e Caritas Diecezji Sandomierskiej
Osrodek Interwencji Kryzysowej w Rudniku nad Sanem
ul. Rzeszowska 35, 37-420 Rudnik nad Sanem, tel. 15 649 21 86, 15 876 15 73, 607 302 198
 Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Korytnikach
Korytniki 14, 37-741 Krasiczyn, tel. 16 671 85 94, 516 061 701
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przeworsku
ul. Lwowska 16, 37-200 Przeworsk, tel. 16 649 09 10
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach
ul. Konopnickiej 5, 39-100 Ropczyce, tel. 17 222 89 46, 17 221 25 66
e Stowarzyszenie Ruch Pomocy Psychologicznej , Integracja”
Bezposredni realizator: Stalowowolski Osrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej
ul. Stowackiego 4a/5, 37-400 Nisko, tel. 15 841 61 67, 781 006 888
ul. Polna 18, 37-464 Stalowa Wola, tel. 15 642 52 99
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Strzyzowie
u. Parkowa 4, 38-100 Strzyzdéw, tel. 17 276 50 34
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu
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ul. 1 Maja 4, 39-400 Tarnobrzeg, tel. 15 822 13 40

Wykaz organizacji pozarzadowych udzielajacych pomocy osobom / rodzinom dotknietym
przemoca w rodzinie

¢ Osrodek dla Osdéb pokrzywdzonych Przestepstwem - Filia Stowarzyszenia Wspierania Zasobow
Ludzkich ,Nowy Horyzont”
Urzad Miejski w Boguchwale, ul. Tkaczowa 134, 36-040 Boguchwata, tel. 17 858 10 33, 605
289 682
Porady psychologiczne, prawne, pomoc rodzinom dotknietym przemoca w przezwyciezaniu
trudnych sytuacji zyciowych
e Stowarzyszenie Pomocy Spotecznej ,Ad Astram”
ul. Ratuszowa 6, 39-200 Debica, tel. 14 681 18 01
Pomoc w przezwyciezeniu trudnych sytuacji zyciowych, poradnictwo
e Stowarzyszenie ,Nowy Dom”
Nagawczyna 177, 39-200 Debica, tel. 504 717 112
Edukacja, organizacja pomocy psychologicznej, poradnictwo pedagogiczne, prawne
» Katolickie Centrum Pomocy Rodzinie im. Stug Bozych Wiktorii i J6zefa Ulméw z Dzie¢mi
ul. Pitsudskiego 29, 39-432 Gorzyce, tel. 516 027 911
Poradnictwo rodzinne, pomoc dla rodzin z problemem uzaleznien, pomoc osobom uwiktanym w
problem przemocy w rodzinie, spotkania z psychologiem, prawnikiem.
« Jarostawskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Zaburzeniami Psychicznymi
ul. 3 Maja 45/42, 37-500 Jarostaw, tel. 513 025 898
Wspieranie oséb z zaburzeniami psychicznymi.
e Osrodek Pomocy Rodzinie i Szkole ,Arka Mtodych”
ul. Krasinskiego 4, 38-200 Jasto, tel. 886 329 348
Dzialalnos$¢ informacyjna, profilaktyczna, psychoedukacyjna.
e Towarzystwo Przyjaciét Dzieci, Oddzial Okregowy w Krosnie
ul. Wojska Polskiego 41, 38-400 Krosno, tel. 13 432 62 95, 600 385 593, 600 385 541
Poradnictwo prawne, psychologiczne, pedagogiczne oraz interwencje Rzecznika Praw Dziecka.
e Stowarzyszenie Kobiet Bieszczadzkich ,Nasza Szansa”
ul. Rynek 8, 38-600 Lesko, tel. 601 556 455
Swietlica $rodowiskowa dla dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje przemoc lub zagrozonych
wystapieniem zjawiska przemocy.
¢ Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie SOS
ul. Jana Pawta II 18B, 38-600 Lesko
e ARKA Poradnia Specjalistyczna i Telefon Zaufania, Oddziat Terenowy Stowarzyszenia w Mielcu
ul. Ks. Arczewskiego 5a, 39-300 Mielec, tel. 17 773 08 09
Poradnictwo specjalistyczne: prawne, psychologiczne, pedagogiczne, socjalne, dot.
problematyki alkoholowej i innych uzaleznien. Zaburzenia zdrowia. Logopeda.
e Stowarzyszenie Centrum Wsparcia i Profilaktyki , SPES”
Korytniki 14, 37 - 741 Krasiczyn, tel. 791 520 836
Dzialania na rzecz osob dotknietych przemoca domowa i kryzysem.
e Caritas Dom Matki i Dziecka Archidiecezji Przemyskiej
ul. Pradzynskiego 8, 37-700 Przemysl, 16 670 00 93
Dom statego pobytu dla kobiet w okresie okotoporodowym, dla samotnych matek z matymi
dzie¢mi oraz dla kobiet i nieletnich dzieci. Pomoc w postaci: schronienia, wyzywienia i pelnego
utrzymania, poradnictwa w zakresie regulacji spraw administracyjnych i socjalno - prawnych,
nauki podstawowych umiejetnosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wychowania.
e Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny
ul. Lwowska 16, 37-200 Przeworsk, tel. 16 648 22 65, 531 995 236, pomocowy telefon
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catodobowy: 531 995 236
Filie:
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Filia w Jarostawiu, ul. Poniatowskiego 57,
37-500 Jarostaw
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Filia we wsi Kosina, 37-112 Kosina 211
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Filia w Krosnie, ul. Lewakowskiego 14,
38-400 Krosno
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Filia w Lubaczowie, ul. Rynek 2-3, 37-600
Lubaczow
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Filia w Mielcu, ul. Zeromskiego 34, 39-300
Mielec
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Filia w Przemyslu, Pl. Dominikanski 3,
37-700 Przemysl
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Filia w Ropczycach, ul. Rynek 1, 39-100
Ropczyce
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Filia w Stalowej Woli, ul. 1-sierpnia 26, 37-
450 Stalowa Wola
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Filia w Tarnobrzegu, ul. 1 Maja 4, 39-400
Tarnobrzeg
Punkty:
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Punkt Staly w Sanoku, ul. Jezierskiego 21,
38-500 Sanok
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Punkt Mobilny we wsi Laszki, 37-543 Laszki
36
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Punkt Mobilny w Trynczy, 37-204 Tryhcza
381
Stowarzyszenie Przeworsk - Powiat Bezpieczny - Punkt Mobilny we wsi Zarzecze, 37-205
Zarzecze 1

» Stowarzyszenie Wspierania Zasobow Ludzkich ,Nowy Horyzont”
Osrodek Pomocy dla Os6b Pokrzywdzonych Przestepstwem w Rzeszowie, ul. Leszczynskiego 3,
35-061 Rzeszow, tel. 17 858 10 33, 605 289 682
Filie i punkty:
Filia w Sanoku, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Zamkowa 30, 38-500 Sanok, tel. 13
460 80 30
Filia w Krosnie, Centrum Wsparcia Organizacji Pozarzadowych, ul. Grodzka 10, 38-400
Krosno, tel. 13 474 39 07
Punkt w Debicy, Internat Zespotu Szkdét Zawodowych, ul. Sienkiewicza 1, 39-200 Debica, tel.
14 682 62 40
Punkt w Strzyzowie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Stowackiego 8, 38-100 Strzyzéw,
tel. 17 276 11 09, 276 31 88, 276 30 57
Punkt w Czudcu, Gminna Biblioteka Publiczna,
ul. Stoneczna 2, 38-120 Czudec, tel. 17 277 11 11

e Podkarpacki Osrodek Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego
ul. Fredry 4/58, 35-959 Rzeszdw, tel. 17 862 01 22, 796 600 429
Filie, punkty:
Urzad Miasta i Gminy, ul. Rynek 18, 36-020 Tyczyn, tel. 17 221 93 10, 221 92 11 wew. 61
Starostwo Powiatowe, ul. Przecltawczyka 15, 38-100 Strzyzow, tel. 17 276 50 00
Urzad Gminy w Zotyni, ul. Rynek 22, 37-110 Zolynia, tel. 17 224 30 18, 17 224 30 28
Urzad Gminy Hyzne, Hyzne 103, 36-024 Hyzne, tel. 17 230 45 60, 17 229 50 02

e Stowarzyszenie Ruch Pomocy Psychologicznej ,Integracja”, ul. Stowackiego 4a/5, 37-400
Nisko, tel. 15 642 52 93, 15 642 52 99
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e Stowarzyszenie Na Rzecz Oséb Dotknietych Przemoca w Rodzinie, al. Jana Pawta II 5, 37-450
Stalowa Wola, tel. 15 842 09 40, 512 939 994

e Stowarzyszenie Kobiety Wobec Przemocy Alkoholowej w Rodzinie, ul. Konstytucji 3-go Maja
11, 39-400 Tarnobrzeg, tel. 509 456 056

Zobacz Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa w wojewodztwie podkarpackim oraz Rejestr
placéwek zapewniajacych miejsca noclegowe w wojewddztwie podkarpackim
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