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Instytucje wsparcia przedsiebiorczosci

WYBRANE LOKALNE INSTYTUCJE UDZIELAJACE INFORMAC]I I WSPARCIA:
na rozpoczecie dzialalnosci lub rozwdj firmy
Urzad Marszaltkowski Wojewodztwa Podkarpackiego:

Glowny Punkt Informacyjny Funduszy Europejskich
al. t.. Cieplinskiego 4, 35-010 Rzeszéw
tel. 17 747 64 15, 17 747 64 82

e-mail: pife.rzeszow@podkarpackie.pl

czynny: pon. 7:30 - 18:00, wt. - pt. 7:30 - 15:30
Strona internetowa: https://funduszeue.podkarpackie.pl/

Powiatowy Urzad Pracy w Rzeszowie (PUP)

Centrum Aktywizacji Zawodowej (CAZ) - Dzial Instrumentéw Rynku Pracy i Projektow

al. Batalionéw Chlopskich 7, 35-038 Rzeszow

tel. ogélny PUP Rzeszdéw - z tel. komdrkowych 459 595 060, z tel. stacjonarnych 801 002 124
czynny: pon. - pt. 7:30 - 15:30

Strona internetowa: https://rzeszow.praca.gov.pl/

Dla pracodawcow i

przedsiebiorcow: https://rzeszow.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow

Dzial Instrumentéw Rynku Pracy i Projektow zajmuje sie organizacja subsydiowanych miejsc pracy,
udziela pomocy bezrobotnym w podejmowaniu dziatalnosci gospodarczej, wspotpracuje z partnerami
rynku pracy.

Rzeszowska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. (RARR)
ul. Szopena 51, 35-959 Rzeszow

tel. 17 86 76 200

e-mail: info@rarr.rzeszow.pl

Strona internetowa: https://rarr.rzeszow.pl/

Projekty RARR - strona https://rarr.rzeszow.pl/projekty/

Dzial Wspierania Przedsiebiorczosci -

strona https://rarr.rzeszow.pl/jednostki/dzial-wspierania-przedsiebiorczosci/

Dziatania Dzialu Wspierania Przedsiebiorczosci kierowane sa do obecnych i przysztych
przedsiebiorcow, ze szczegolnym uwzglednieniem przedsiewzie¢ innowacyjnych i technologicznych.

Wojewodzki Urzad Pracy w Rzeszowie (WUP)
ul. Naruszewicza 11, 35-055 Rzeszow

tel. centrala 17 74 32 848, sekretariat 17 74 32 806
e-mail: wup@wup-rzeszow.pl

Strona internetowa WUP: https://wuprzeszow.praca.gov.pl/
czynny: pon. - pt. 7:30 - 15:30

Punkt Informacyjny WUP
tel. 17 8509 200, 17 74 32 805
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Dziatania WUP obejmuja m.in. realizacje zadan w zakresie wdrazania priorytetu 7 FEP (Funduszy
Europejskich dla Podkarpacia 2021-2027).

Izba Przemystowo - Handlowa w Rzeszowie (IPH)

ul. Stowackiego 24/47, 35-060 Rzeszow

tel. 17 854 90 50, 854 90 49

e-mail: iph@iph.rzeszow.pl

czynna: pon. - pt. 8:00 - 16:00

Strona internetowa: http://iph.rzeszow.pl/

Dzialalno$¢ IPH obejmuje m.in. promocje inicjatyw gospodarczych w formie doradztwa
organizacyjnego i ekonomicznego.

WYBRANE OGOLNOPOLSKIE INSTYTUCJE I PROGRAMY WSPARCIA DLA FIRM

Polska Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci (PARP)

Strona internetowa PARP Centrum Rozwoju Malych i Srednich Przedsiebiorstw -
www.parp.gov.pl oraz https://www.parp.gov.pl/rozwoj-firmy

Informacja o programach pomocowych realizowanych przez PARP - od poniedziatku do piatku w
godzinach od 8:30 do 16:30.

tel.: 801 332 202 lub tel.: 22 574 07 07

Celem dziatania PARP jest realizacja programéw rozwoju gospodarki, wspierajacych dziatalnosé
innowacyjna i badawcza malych i $rednich przedsiebiorstw (MSP), rozwdj regionalny, wzrost
eksportu, rozwdj zasobow ludzkich oraz wykorzystywanie nowych technologii w dzialalnosci
gospodarczej.

Narodowe Centrum Badan i Rozwoju (NCBR)

Strona internetowa NCBR - https://www.gov.pl/web/ncbr

tel.: +48 22 39 07 401

Informacja od poniedziatku do piatku w godzinach 8:15-16:15.

NCBR jest kluczowym osrodkiem wspierania i tworzenia innowacyjnych rozwigzan technologicznych
i spotecznych, kreuje ekosystem wiedzy i informacji na ich temat.

Polska Agencja Inwestycji i Handlu S.A (PAIH)

Serwis PATH24: +48 22 334 99 55

Kontakt PAIH24: paih24@paih.gov.pl

Strona internetowa: https://www.paih.gov.pl/pl

PAIH oferuje kompleksowa informacje dotyczaca otoczenia gospodarczo-prawnego projektéw
biznesowych, pomoc w pokonywaniu procedur administracyjnych dotyczacych konkretnych
przedsiewzieé, opracowaniu rozwigzan prawnych, znalezieniu odpowiedniej lokalizacji oraz
wiarygodnych partneréw i dostawcow.

Fundusze Europejskie

Portal Funduszy Europejskich - www.funduszeeuropejskie.gov.pl
wyszukiwanie dotacji - https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/wyszukiwarka/

Harmonogramy naboru wnioskéw -
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/skorzystaj/harmonogramy-naborow-wnioskow/

Szczegolowe informacje na temat Funduszy Europejskich na lata 2021-2027 na stronie:
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/o-funduszach/
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