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Dom Pomocy Spotecznej w Rzeszowie, ul. Zateska 7a
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Dom Pomocy Spotecznej dla Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych, fot. Grzegorz Bukata/Urzad Miasta Rzeszowa
Dom Pomocy Spotecznej dla Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych w Rzeszowie potozony jest z dala od wielkomiejskiego zgietku w
dzielnicy Pobitno. To placéwka koedukacyjna przeznaczona dla 140 oséb.

Dom przystosowany jest do potrzeb oséb niepetnosprawnych (pozbawiony barier architektonicznych), otoczony duzym i pieknym
ogrodem o powierzchni ok. 3 ha, w ktérym znajduja sie liczne alejki spacerowe, pergole, taweczki, oraz altany. Architektura krajobrazu
daje mozliwos¢ wytchnienia i obcowania z przyroda podczas zmieniajacych sie por roku, tworzac klimat, ktéry pozwala czuc sie jak w
rodzinnym zakatku.

Dom stwarza warunki do bezpiecznego i godnego zycia w niezaleznosci i samodzielnosci. Placéwka dysponuje 50 pokojami jedno, dwu,
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trzy i czteroosobowymi.

Nowoczesnie wyposazona baza Domu daje mozliwos¢ zaspokojenia potrzeb psychologicznych, rehabilitacyjnych, terapeutycznych i
socjalnych.

Dodatkowym atutem placéwki jest objecie mieszkancéw catodobowg opieka pielegniarska, oraz umozliwienie im korzystania z
przystugujgcych $wiadczen zdrowotnych. Ponadto Dom posiada biblioteke z bogatym ksiegozbiorem, oraz kaplice umozliwiajgca
mieszkancom zaspokojenie potrzeb duchowych i religijnych.

Mieszkaniec jest w centrum uwagi i zainteresowan pracownikdw DPS-u, a respektowanie podstawowych wartosci takich, jak godnos¢,
niezaleznos$¢, prawo dokonywania wyboru, rozwéj zainteresowan, czy poczucie bezpieczenstwa stanowig gtéwny cel ich dziatalnosci.

Prowadzone réznorodne formy aktywnosci sprzyjaja harmonii zycia i opdzniajg procesy starzenia zapobiegajgc ujemnym wptywom
bezczynnosci, destrukcyjnemu dziataniu nudy, apatii i tesknoty za domem rodzinnym. Oferta terapeutyczna dostosowana jest do
zainteresowan, stylu zycia, stanu zdrowia, Swiatopogladu i biografii mieszkancéw.

Mieszkancy uczestnicza w wycieczkach krajoznawczych, wyjsciach do kina, filharmonii, biorg udziat w imprezach kulturalnych i
rozrywkowych organizowanych przez Gmine Miasto Rzeszéw. Realizujg wiele nowatorskich projektéw, nie majacych analogii w innych
placéwkach, a ktérych aktywnymi uczestnikami sg mieszkahcy Domu Pomocy.

W ramach Domu dziata réwniez Warsztat Terapii Zajeciowej bedacy placéwka pobytu dziennego adresowany dla 50
niepetnosprawnych osdb ze srodowiska lokalnego, a takze mieszkancéw Domu Pomocy, ktérzy moga uczestniczy¢ w zajeciach 10
pracowni terapeutycznych.

Ponadto, na terenie Domu Pomocy Spotecznej dziata osrodek wsparcia ,,Nie jestes sam” dla oséb zaburzonych psychicznie i ich
rodzin z terenu Miasta Rzeszowa. Uczestnikom klubu oferuje sie zajecia grupowe, w tym poradnictwo, edukacje, treningi umiejetnosci
spotecznych, uczestniczenie w zajeciach kulturalno-oswiatowych oraz opieke terapeutyczng i spotkania z psychologiem.

Zobacz film o Domu Pomocy Spoteczne;j:

Dom Pomocy Spotecznej dla Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych

ul. Zateska 7a, 35-322 Rzeszéw

Telefon: 17 748 11 50 - w godz. urzedowania tj. od 7.30 do 15.30 w dni powszednie

17 748 11 70 - w soboty, niedziele i $wieta, catg dobe oraz przed godz. 7.30 i po godz. 15.30
e-mail: sekretariat@dpszaleska.resman.pl

http://mopsrzeszow.pl/
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