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Jezeli jestes juz zdrowy - ODDA) OSOCZE!

Z uwagi na wzrost zachorowani na COVID-1g9
szpitale zwiekszyly zapotrzebowanie
na osocze od Ozdrowienedw,
ktére wspomaga leczenie choryveh
z cigikimi, ragraiajaycymi fyein objawami.

lezeli jestes juz zdrowy —ODDAJ OSOCZE!

Osocze Ozdrowiencdw

zawiera cenne przeciwciala przeciw-5ARS5-CoV-2 I

= Ozedrowieniec to osoba, ktora preechorowala COVID-19 pobwierdzony testem,
badi przeszla bezobjawowe zakatenle wirusem SARS-CoV-2 potwiardzone testam

Jubs wpisem wa cji gabinet gov. pl.._u::l. wrnans za wyleczong i cruje sie sdrowa,
'Elmdqii i e najmniej: 14 dmi od zakoferenia objawdw
i 14 dni od zakoficzenia izolacji.

Jegeli choesz oddad osocze na separatorze, z kidrego pozyskamy
4 jednostki osocza dla choryeh zapraszamy do
RCKiK w Rzeszowie, TO Krosno, TO Przemysl.
Oddajge krew pelng w naszych placowkach
rownie nzvskamy jedna, ale cenna jednostke osoeza.

Kobiety, ktore bydy w clazy badz osoby po transfuzji krwi podlegaja odrebnej procedurze
pobrania probki krwi 1 oznacsenia preeciweial do antygendw HLA preed donacia osocza.

NIE ZGLASTAT 51E DO PLACOWEK FORORU KRWI I NIE REJESTRIUJ SIE
& przer L0 dad jefeli mialed kontakt 7 asoba w kbwarantannss lub potencijalme mkaroeg
*  jetedi miaded komtakt z osohg z potwierdzonym zakateniem korona winisem fub ooty T objamami
preezighienia grypy,
= jeteldi po domacj suwadysr u sichie objgwy mfekej wirasowej (korona wirusa) matychmast mdrwvan
RCKEIK w Rzeszonie
= Mie prevebodi 7 osobg towarzyszacy me oddages brwi.

Podstawowe wymagamnia: wick 18-65 lat, waga proporcionalna do werosto min, 50 kg, wasny dowid
osobisty, lekkostravwny posibel, dobry stan 2drowia - beg chordb preewlckhech, po seczepienio preeciw
COVID=1g - naleiy oderekaé 7 dni (Moderna, Pfizer/BioNTech), 4 ygodnic (Astra Feneca).

{szerrgihy wymagan sdrewoinych oraz doedatkowe prevwileje dla honorovwsych dawedw lawi
ZApTRETAmY na strone www ekl raesow, pl.)

Potrzebne osocze Ozdrowiencéw -jpeg
Z uwagi na wzrost zachorowani na COVID-19 szpitale zwiekszyty zapotrzebowanie na osocze od Ozdrowiencéw, ktdre wspomaga
leczenie chorych z ciezkimi, zagrazajacymi zyciu objawami.

Jesli jestes juz zdrowy - ODDAJ OSOCZE! Osocze Ozdrowiehcéw zawiera cenne przeciwciata przeciw SARS-CoV-2

Ozdrowieniec to osoba, ktéra przechorowata COVID-19 potwierdzony testem, badz przeszta bezobjawowe zakazenie wirusem SARS-
CoV-2 potwierdzone testem lub wpisem w aplikacji gabinet.gov.pl, jest uznana za wyleczona i czuje sie zdrowa, czyli mineto co najmniej
14 dni od ustania objawdw i 14 dni od zakonczenia izolacji.

Jezeli chcesz oddac osocze na separatorze, z ktérego pozyskamy 3 jednostki osocza dla chorych zapraszamy do RCKiK w Rzeszowie, TO
Krosno, TO Przemysl.

Oddajac krew petng w naszych placéwkach réwniez uzyskamy jedna, ale cenng jednostke osocza.

Kobiety, ktére byty w cigzy badZ osoby po transfuzji krwi podlegaja odrebnej procedurze — pobrania prébki krwi i oznaczenia przeciwciat
do antygenéw HLA przed donacjg osocza.

NIE ZGtASZA] SIE DO PLACOWEK POBORU KRWI | NIE REJESTRU] SIE jesli:

- przez 10 dni jezeli miate$ kontakt z osobg w kwarantannie lub potencjalnie zakazong,

- jezeli miate$ kontakt z osobg z potwierdzonym zakazeniem korona wirusem lub osobg z objawami przeziebienia/grypy,
- jezeli po donacji zauwazysz u siebie objaw infekcji wirusowej (koronawirusa) natychmiast zadzwon RCKiK w Rzeszowie.
Nie przychodzZ z osobg towarzyszacg nie oddajaca krwi.

Podstawowe wymagania: wiek 18-65 lat, waga proporcjonalna do wzrostu min. 50 kg. , wazny dowdd osobisty, lekkostrawny positek,
dobry stan zdrowia - bez chordb przewlektych, po szczepieniu przeciw COVID-19 — nalezy odczekac 7 dni (Moderna, Pfizer/BioNTech) , 4
tygodnie (Astra Zeneca).

(szczeg6ty wymagan zdrowotnych oraz dodatkowe przywileje dla honorowych dawcéw krwi zapraszamy na strone www.rckk.rzeszow.pl
)
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