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Założony został w 1919 r., kiedy to miasto wykupiło znaczny teren lasu z nadrzecznymi łęgami
stanowiący pozostałość po rozparcelowanym majątku w Zwięczycy. Inicjatorem urządzenia w tym
miejscu parku był prezydent miasta dr Roman Krogulski. Park ten zakładano kilkanaście lat –
posadzono drzewa i krzewy, wytyczono liczne ścieżki spacerowe, ustawiono ławki. Wkrótce park
został znacznie okrojony, w związku z inwestycjami związanymi z rozwojem Centralnego Okręgu
Przemysłowego i budową WSK PZL.

Obecnie park leśny na Lisiej Górze łączy się z nadrzecznymi bulwarami nad Wisłokiem i nadal pełni
rolę terenu rekreacyjnego. Posiada wybitne cechy dendrologiczne i florystyczne z dębowym
starodrzewem. Starodrzew ten jest chroniony jako rezerwat przyrody.
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