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Żywa Biblioteka ponownie w Rzeszowie
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plakat promujący wydarzenie
30 maja 2026 roku Uniwersytet Rzeszowski ponownie stanie się miejscem ważnych spotkań, rozmów i prawdziwych
historii. W godzinach 11:00–16:00 w holu budynku A0 przy ul. Pigonia 1 odbędzie się czwarta edycja Żywej Biblioteki –
międzynarodowej inicjatywy, która od lat buduje mosty między ludźmi, uczy otwartości i przypomina, jak wielką wartość
ma rozmowa.

Zamiast książek – ludzie i ich historie

Żywa Biblioteka działa podobnie jak tradycyjna biblioteka, jednak zamiast książek wypożycza się ludzi. Każda Żywa Książka to człowiek
niosący własną historię, doświadczenia i emocje, które są często związane z niezrozumieniem, stereotypami lub wykluczeniem. To
wyjątkowa okazja, aby zatrzymać się na chwilę, usiąść naprzeciw drugiego człowieka i porozmawiać.

Rozmowa, która zmienia perspektywę

To właśnie w takich spotkaniach rodzi się empatia, zrozumienie i prawdziwy dialog. Bez oceniania. Bez uprzedzeń. Bez gotowych
schematów. Żywa Biblioteka tworzy bezpieczną przestrzeń do szczerych rozmów, które potrafią zmieniać sposób patrzenia na innych i
na świat. Pokazuje, że za każdą etykietą kryje się człowiek i jego historia, wrażliwość oraz codzienność.

Informacje organizacyjne

Wydarzenie jest organizowane pod honorowym patronatem Rzecznika Praw Obywatelskich, Prezydenta Miasta Rzeszowa, Rektora
Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz Wojewódzkiej i Miejskiej Biblioteki Publicznej w Rzeszowie. Projekt został dofinansowany w ramach
programu grantowego „#współtworzyMYkulturę", który jest realizowany przez Rzeszowski Dom Kultury przy współpracy Wydziałem
Kultury i Dziedzictwa Narodowego Urzędu Miasta Rzeszowa. Szczegółowe informacje dotyczące udziału w wydarzeniu dostępne są na
stronie www.zbrzeszow.pl
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