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Rzeszów gospodarzem światowych emocji. Fit Kids World Grand Prix 2026 już w maju

plakat promujący Fit Kids World Grand Prix 2026

Rzeszów coraz wyraźniej buduje swoją pozycję jako jedno z najbardziej dynamicznych i nowoczesnych miast sportowych w Polsce. W
ramach programu „Rzeszów – Europejskie Miasto Sportu 2026” stolica Podkarpacia będzie gospodarzem Fit Kids World Grand Prix 2026
– jednego z najważniejszych międzynarodowych wydarzeń dziecięcego fitnessu sportowego i akrobatyki. (Facebook)

W dniach 22–24 maja 2026 roku do Rzeszowa przyjadą młodzi zawodnicy z różnych krajów świata, by rywalizować w widowiskowej
dyscyplinie łączącej elementy gimnastyki, akrobatyki, tańca i fitnessu. Wydarzenie organizowane jest przez Towarzystwo Gimnastyczne
Sokół Rzeszów oraz środowisko IBFF Fit Kids Poland. (Facebook)

Sport przyszłości dla najmłodszych
Fit Kids to jedna z najszybciej rozwijających się dyscyplin sportowych dzieci i młodzieży w Europie. Łączy aktywność fizyczną z muzyką,
koordynacją ruchową, kreatywnością i pracą zespołową.

To sport:

niezwykle widowiskowy,
dostępny dla dzieci w różnym wieku,
rozwijający sprawność, pewność siebie i umiejętność występowania przed publicznością,
budujący zdrowe nawyki i pozytywne relacje społeczne.

Właśnie dlatego wydarzenie idealnie wpisuje się w ideę Europejskiego Miasta Sportu – pokazując sport jako przestrzeń rozwoju,
integracji i nowoczesnej edukacji ruchowej.

Jedno z najważniejszych wydarzeń FIT KIDS w Europie
Organizatorzy podkreślają, że Fit Kids World Grand Prix w Rzeszowie będzie jednym z kluczowych wydarzeń międzynarodowego
kalendarza FIT KIDS w 2026 roku.
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Zawody będą jednocześnie kwalifikacją do najważniejszych imprez światowych, w tym mistrzostw organizowanych pod szyldem IBFF.

To oznacza, że w Rzeszowie pojawią się najlepsi młodzi zawodnicy, trenerzy i kluby z wielu krajów, a miasto stanie się centrum
międzynarodowego sportu dziecięcego.

Rzeszów stawia na sport inkluzywny i nowoczesny
Fit Kids World Grand Prix doskonale pokazuje kierunek, w którym rozwija się projekt EMS 2026.

Rzeszów nie skupia się wyłącznie na klasycznych dyscyplinach sportowych. Miasto świadomie wspiera także:

nowoczesne formy aktywności fizycznej,
sport dzieci i młodzieży,
wydarzenia angażujące całe rodziny,
projekty promujące zdrowie publiczne,
inicjatywy budujące pewność siebie i aktywność społeczną najmłodszych.

To właśnie takie wydarzenia tworzą nowoczesne Europejskie Miasto Sportu – otwarte, różnorodne i dostępne dla wszystkich.

Sport, energia i widowisko
Fit Kids World Grand Prix to nie tylko rywalizacja sportowa. Organizatorzy zapowiadają wyjątkową oprawę wydarzenia, pokazy
choreograficzne, wspólne animacje i widowiskowe prezentacje uczestników. Jedną z atrakcji będzie specjalny międzynarodowy Flash
Mob przygotowany na potrzeby wydarzenia.

To wydarzenie, które łączy sport, emocje i energię młodych ludzi z całego świata.

Rzeszów 2026 – sport otwarty na przyszłość
Europejskie Miasto Sportu 2026 to projekt, który pokazuje, że sport może mieć wiele twarzy – od wielkich imprez mistrzowskich po
nowoczesne wydarzenia skierowane do dzieci, rodzin i młodzieży.

Fit Kids World Grand Prix będzie jednym z najbardziej kolorowych, energetycznych i międzynarodowych wydarzeń sportowych
organizowanych w Rzeszowie w 2026 roku – kolejnym dowodem na to, że miasto konsekwentnie buduje markę nowoczesnego centrum
sportu i aktywności.

Fit Kids World Grand Prix 2026
Rzeszów
22–24 maja 2026 r.

Więcej informacji:
Wydarzenie Fit Kids World Grand Prix 2026
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