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Bilans Plus, czyli Rzeszéw bada mtodych
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zdjecie z podpisania porozumienia z firma Diagnostyka SA w sprawie akcji Bilans Plus, fot. Grzgorz Bukat

Fot. Grzegorz Bukata / UM Rzeszowa

zdjecie z podpisania porozumienia z firmg Diagnostyka SA w sprawie akcji Bilans Plus, fot. Grzegorz Bukata, Urzad Miasta Rzeszowa
To nie jest zwykty bilans. To zestaw badan, ktéry daje realny obraz zdrowia dziecka - zanim pojawia sie objawy. Rzeszéw we wspdtpracy
z Diagnostyka zachecaja do badan dzieci.

Troska o zdrowie dzieci stoi za akcja BILANS PLUS, podpisanym w czwartek w rzeszowskim Ratuszu porozumieniem o wspétpracy z
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Diagnostyka SA.

Akcja skierowana jest do mtodziezy szkét podstawowych - uczniéw klas 6, 7 i 8. Jej realizacja nie jest przypadkowa: rok 2026 jest Rokiem
Profilaktyki Zdrowotne;.

- W ramach rzeszowskiej akcji specjalisci z laboratoriéw medycznych Diagnostyka przygotowali pakiet badan profilaktycznych, ktéry
pomaga mozliwie wczesnie wychwyci¢ ewentualne nieprawidtowosci u miodziezy, nawet wtedy, gdy nie ma jeszcze zadnych objawéw -
podkresla Krystyna Stachowska, wiceprezydent Rzeszowa.

Dzieki porozumieniu z Diagnostyka SA zestaw siedmiu badan profilaktycznych bedzie kosztowat 89 zt - zamiast standardowych 237 zt.
Zdazy¢ przed choroba

Ten pakiet badan, ktéry daje realny obraz zdrowia dziecka - zanim pojawig sie jakiekolwiek objawy.
Jakie badania mozna wykona¢? W promocyjnym zestawie sa:

+ Morfologia krwi

+ Lipidogram (cholesterol catkowity, HDL, nie-HDL, LDL, tréjglicerydy)

+ Kreatynina

+ TSH

+ Hemoglobina glikowana (HbAlc)

+ Witamina D 25(OH)

+ Pomiar masy ciata i wzrostu z wyliczeniem BMI.

W czym sg pomocne? Morfologia podstawowe badanie krwi, ktére daje szeroki obraz organizmu.

Lipidogram sprawdza poziom cholesterolu i tluszczéw we krwi. Hemoglobina glikowana (HbAlc) pomaga oceni¢ poziom cukru we krwi.
TSH pokazuje, jak pracuje tarczyca. Problemy z tarczyca u dzieci s coraz czestsze i przez dtugi czas moga pozostac niezauwazone.
Kreatynina - pomaga oceni¢

prace nerek. Witamina D - jedna z najwazniejszych witamin dla dzieci i mtodziezy, czesto niedoborowa w naszej szerokosci
geograficznej. Jej niedobdr objawia sie obnizeniem odpornosci na infekcje, zaburzeniami neurologicznymi i psychicznymi, uposledzeniem
formowania sie kosci, a takze pogorszeniem zdrowia kardiologicznego czy stanu skory.

W akgji biorg udziat cztery rzeszowskie Punkty Pobran Diagnostyki:

Gen. Leopolda Okulickiego 12,
Bp. J6zefa Pelczara 6/Al,
Grunwaldzka 34/1,
Krzyzanowskiego 6h.

e

Aby skorzystaé z promocyjnej ceny badan, w Punkcie Pobran nalezy powotac sie na akcje ,,Bilans Plus". Trwa ona do konca wakacji.
Cena pakietu przystuguje kazdemu dziecku w rodzinie.

Regulamin akcji dostepny jest na stronie: https://diag.pl/sklep/requlaminy-akcji-profilaktycznych- w-e-sklepie/
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