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POMAGANIE PRZEZ BIEGANIE
IV CHARYTATYWNY BIEG INTERNATOW W RZESZOWIE

Rzeszow 23.04.2026

9 kilometrow w szczyninym celu

W tym roku uczniowie rzeszowskich nternatow biegna by pomoc
Stowarzyszeniu ,POMAGAM RZESZOW'
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plakat promujacy IV Charytatywny Bieg Internatéw w Rzeszowie ?Pomaganie przez Bieganie?
Gtéwnym celem IV edycji wydarzenia jest wsparcie rzeczowe Stowarzyszenia ,Pomagam Rzeszéw”.

Wydarzenie skierowane jest do mieszkancéw rzeszowskich internatéw i burs. Chcemy zacheci¢ mtodziez do aktywnosci spotecznej i
sportowej. Chcemy pokaza¢, ze mozna potaczy¢ przyjemne z pozytecznym, dobrze sie bawi¢, integrujgc srodowiska internackie i
jednoczesnie pomagac.

W biegach towarzyszacych biorg udziat wychowawcy internatéw, przedstawiciele Stowarzyszenia ,Pomagam Rzeszéw, jak réwniez
przedstawiciele instytucji wspierajgcych nasza inicjatywe - przedstawiciele Urzedu Miasta, Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego.

Organizatorem wydarzenia jest Internat Zespotu Szkét Gospodarczych w Rzeszowie we wspdtpracy ze Stowarzyszeniem ,Byle do Mety”.

Termin biegu przewidziany jest na dzieh 23 kwietnia 2026 roku o godzinie 17:00.
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