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Rehabilitacja na koszt miasta dla osób w wieku 50+

zdjęcie poglądowe pomieszczenia do rehabilitacji dla osób w wieku 50+
Wizyta fizjoterapeutyczna, indywidualny plan rehabilitacyjny, działania edukacyjne – z tego wszystkiego będą mogli skorzystać
mieszkańcy Rzeszowa w wieku powyżej 50. roku życia.

Świadczenia te będą dostępne bezpłatnie.

„Program polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji leczniczej mieszkańców miasta Rzeszowa powyżej 50. roku życia na lata
2026-2030” zakłada, że w przyszłorocznym budżecie przeznaczone zostanie na ten cel 250 000 zł, taka sama kwota jest przewidziana w
kolejnych latach – program planowany jest na 5 lat. Działaniami zostanie objętych corocznie ok. 270 dorosłych mieszkańców. O
przyjęciu programu zdecydowali radni na wtorkowej sesji Rady Miasta Rzeszowa.

Rehabilitacja lecznicza stanowi niezbędny element efektywnej terapii w przypadku wszystkich problemów zdrowotnych prowadzących
do ograniczenia sprawności organizmu, utrudniających lub uniemożliwiających normalne funkcjonowanie. Wśród problemów takich
najpowszechniejsze są choroby przewlekłe i zapalne układu kostno-stawowego i mięśniowego, urazy oraz choroby obwodowego układu
nerwowego.

Celem głównym programu jest zapobieganie niepełnosprawności, zmniejszenie dolegliwości bólowych u uczestników programu,
dotkniętych problemem urazów, chorób obwodowego układu nerwowego lub chorób układu ruchu, poprzez kompleksowe działania
rehabilitacyjne prowadzone na terenie miasta Rzeszowa w latach 2026-2030.Sposób naboru będzie szczegółowo opisany i wskazany
przesz realizatora programu.
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