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Profilaktyka zakazen wirusem RSV wsréd oséb w wieku 60+

MASZ 60 LAT LUB WIECEJ?

Zapytaj lekarza lub farmaceute o mozliwosé
zaszczepienia sie przeciwko RSV

RSV - wirus, ktéry:

4x Jest czterokrotnie bardziej zakazny
niz wirus grypy’

S TYO) Atakuje drogi oddechowe i ptuca?

Przenosi sie przez kaszel, kichanie
& oraz dotyk skazonych powierzchni

dusznosci, zaostrzenia POChP

EF@ Moze prowadzié do zapalenia ptuc,
i niewydolnosci serca®

Jak sie zaszczepié?

o Uméw sie do lekarza POZ lub farmaceuty
Przejdz kwalifikacje
Popros orecepte

Zaszczep sie w aptece lub przychodni

Wiecej informaciji
oraz lista aptek, w ktorych
moznda sig zaszczepic

Szczepienie przeciwko RSV to inwestycja w Twoje
bezpieczenstwo i spokoj Twojej rodziny

Chron siebie i bliskich przed groznq infekcjq drég oddechowych!
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plakat informacyjny

Refundacja szczepien przeciwko RSV

0d 1 kwietnia 2025 roku w Polsce wprowadzono refundacje szczepionki Abrysvo przeciwko wirusowi RSV dla okreslonych grup
pacjentéw.

Kto moze skorzystac z refundacji?

Kobiety w cigzy
Osoby powyzej 65. roku zycia
Osoby powyzej 60 roku zycia moga uzyskac szczepionke z 50% refundacja.

Szczepionka Abrysvo jest jednodawkowa i podawana w formie iniekcji domiesniowe;j.
Czym jest RSV?

To niebezpieczny wirus, ktéry atakuje uktad oddechowy. U 0séb po 60 roku zycia moze prowadzi¢ do zapalenia ptuc, niewydolnosci
oddechowej, zaostrzen chordb przewlektych i kardiologicznych, takich jak niewydolnos¢ serca czy choroba wiencowa.

Objawy RSV

katar i zatkany nos
kaszel (mokry lub suchy)
goraczka

bél gtowy lub gardta
dusznos¢

ostabienie apetytu

Kto jest najbardziej zagrozony?

Osoby w wieku 60+

0soby z chorobami przewlektymi (POChP, astma, cukrzyca, niewydolnos¢ serca)

Osoby z obnizong odpornosciag np. po przeszczepie szpiku kostnego, po przeszczepie narzadowym, w trakcie leczenia onkologicznego
Osoby z przewlektymi chorobami nerek

Niemowleta i dzieci do 6 miesigca zycia

Pensjonariusze domdéw opieki

Pracownicy ochrony zdrowia, opiekunowie, nauczyciele

Dlaczego warto sie szczepic?

Chronisz siebie przed ciezkim przebiegiem choroby

Chronisz bliskich - dzieci, wnuki, partnera

To bezpieczna i sprawdzona forma profilaktyki

RSV moze prowadzi¢ do powaznych infekcji, zwtaszcza u 0séb starszych i z chorobami przewlektymi

W zwigzku z prowadzong akcjg edukacyjng, w imieniu ekspertéw projektu Zdrowie Cztowiek Profilaktyka oraz Ogdlnopolskiego Programu
Zwalczania Chordb Infekcyjnych (OPZCl) zachecamy Panstwa do zapoznania sie z materiatami edukacyjnymi!
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